CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Articulo 4o. El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos. Toda persona tiene derecho a la
alimentacidén nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo garantizard. Parrafo adicionado DOF 13-
10-2011 Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud. La Ley definira las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerd la concurrencia de la Federacion
y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la
fraccidn XVI del articulo 73 de esta Constitucidon. Parrafo adicionado DOF 03-02-1983 Toda
persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y bienestar. El Estado
garantizard el respeto a este derecho. El dafio y deterioro ambiental generard responsabilidad
para quien lo provoque en términos de lo dispuesto por la ley. Parrafo adicionado DOF 28-06-
1999. Reformado DOF 08-02-2012 Toda persona tiene derecho al acceso, disposicion y
saneamiento de agua para consumo personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable
y asequible. El Estado garantizard este derecho y la ley definira las bases, apoyos y modalidades
para el acceso y uso equitativo y sustentable de los recursos hidricos, estableciendo Ia
participacion de la Federacion, las entidades federativas y los municipios, asi como la participacion
de la ciudadania para la consecucion de dichos fines. Parrafo adicionado DOF 08-02-2012 Toda
familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La Ley establecera los instrumentos
y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. Parrafo adicionado DOF 07-02-1983 Toda
persona tiene derecho a la identidad y a ser registrado de manera inmediata a su nacimiento. El
Estado garantizara el cumplimiento de estos derechos. La autoridad competente expedira
gratuitamente la primera copia certificada del acta de registro de nacimiento. Parrafo adicionado
DOF 17-06-2014 En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplird con el
principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y
las nifias tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades de alimentacién, salud, educacién y
sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion,
seguimiento y evaluacién de las politicas publicas dirigidas a la nifiez. Parrafo adicionado DOF 18-
03-1980. Reformado DOF 07-04-2000, 12-10-2011 Los ascendientes, tutores y custodios tienen la
obligacion de preservar y exigir el cumplimiento de estos derechos y principios. Parrafo adicionado
DOF 07-04-2000. Reformado DOF 12-10-2011 El Estado otorgara facilidades a los particulares para
que coadyuven al cumplimiento de los derechos de la nifiez. Parrafo adicionado DOF 07-04-2000.
Fe de erratas al parrafo DOF 12-04-2000 Toda persona tiene derecho al acceso a la cultura y al
disfrute de los bienes y servicios que presta el Estado en la materia, asi como el ejercicio de sus
derechos culturales. El Estado promoverd los medios para la difusidn y desarrollo de la cultura,
atendiendo a la diversidad cultural en todas sus CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS CAMARA DE DIPUTADOS DEL H. CONGRESO DE LA UNION Secretaria General
Secretaria de Servicios Parlamentarios Ultima Reforma DOF 24-02-2017 9 de 295 manifestaciones
y expresiones con pleno respeto a la libertad creativa. La ley establecera los mecanismos para el



acceso y participacidon a cualquier manifestacidon cultural. Parrafo adicionado DOF 30-04-2009
Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde al Estado su
promocién, fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.



